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Forord

For ett &r sedan tog vi pd Myrorna tempen
pd hur, vad och varfér svenskarna handlar
second hand. Dar kunde man ldsa att

fler och fler handlar second hand och vi
siade om en ljus framtid ddr alla svenskar
handlar cirkul@rt inom fem &r. S& vad

har héant sedan férra &ret? Jo, second
hand-marknaden fortsdtter vdxa och

2024 omsatte den 16,8 miljarder kronor i
Sverige. Enligt prognoser kommer second
hand-marknaden vixa med i genomsnitt
11 procent per ar och omsétta 50 miljarder
ar 2031

Vi handlar mer second hand helt enkelt.
Men siffran p& hur mdnga som uppger

att de handlat second hand har inte stigit
sedan férra drets undersdkning. 3 av 4
svarar att de handlat second hand det
senaste dret Gven i drets undersdkning och
andelen som inte handlat second hand
dkar med aldern.

Ar det kanske den yngre generationen vi
behdver hoppas pd fér en mer cirkular
konsumtion i framtiden?

Men andra saker som péverkar cirkularitet
och &teranvdndning i Sveriges har hant
sedan var senaste rapport. Den 1 januari
2025 bdrjade en ny lag gdlla; vi far

inte ldngre slanga kldder och textilier

i hushéllssoporna. | drets upplaga av
Second hand-rapporten har vi darfér gjort
en textilspecial dar vi har undersdkt hur
svenskarna forhdller sig till den nya lagen
om textilavfall, vad de gér med klcider och
hemtextilier de rensat ut och hur viktigt
det dr for svenskarna att veta var deras
utrensade textilier faktiskt tar vdégen. Hur
mycket textil rensar vi egentligen ut frén
vara garderober arligen och framfdr allt:
vad hdnder med den sen?

Trevlig lGsning!
Myrorna
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Om unders6kningen

Undersdkningen dr genomfdrd av Insight Distillery i Norstats
onlinepanel p& uppdrag av Myrorna. Under perioden 3-10
mars 2025 har sammanlagt 1 031 intervjuer genomforts
online med mdn och kvinnor i dldrarna 15-80 &r i Sverige.
Norstats panel dr representativ for befolkningen vad galler
kdn, alder och geografi.

Om Myrorna

Myrorna &r en av Sveriges stdrsta och mest vélkdnda
second hand-aktdrer, med ett 30-tal butiker Sver hela
landet och en webbshop med dver 1200 auktioner i veckan.
Myrornas ekonomiska Sverskott gar till Frélsningsarméns
viktiga insatser fér mdnniskor som lever i utsatthet

i Sverige.



Svenskarnas instdllning till second hand

3 av 4 uppger att de har handlat n&got
second hand det senaste &ret. Pldnboken
fortsatter styra, liksom férra &ret handlar
de flesta svenskar second hand for att det
ar bra fér den egna ekonomin, tatt foljt
av att det dr bra fér miljon och att stédja
en god sak. Att ekonomin fortsatt dr den
viktigaste drivkraften dr kanske inte s&
konstigt i det skakiga ekonomiska ldge vi
fortfarande befinner oss i. Argumentet
“att stédja en god sak” har ddremot
klattrat fran en femte- till en tredjeplats
med en 8kning frén 72 % till 79 % jamfort
med &ret innan. En glddjande &kning
tycker vi p& Myrorna, for vi ar dvertygade
om att ett mer medmadnskligt samhdalle
gynnar alla!

3avl

har handlat second hand det
senaste dret.

77 %
anser att vi mdste képa och anvanda

second hand for att hantera
klimatproblemet.

50 %

fler unga @n dldre kdper second hand.




Det har handlar vi

Att képa klader till sig sjdlv toppar listan 6ver vad vi handlat
second hand det senaste dret, foljt av barnkldder, glas,
porslin, bdcker, mdbler och accessoarer. Man kdper skivor,
hemelektronik, verktyg och sport- och friluftsprylar i hgre
utstrdckning medan kvinnor handlar mer leksaker, spel och
prylar till hemmet.

Klader 38 %
Barnklader 22 %
Glas och porslin 21 %
Bdcker 21 %
Mébler 19 %
Accessoarer 15 %

Second hand framfor
nyproducerade klader?

Klader ar allts& den kategori vi handlar mest second hand.
Enligt siffror fr&n Svensk Handel omsatte kl&ddkategorin 4,7
miljarder under 2024. Men innebdr det att vi faktiskt vdljer
second hand framfér nyproducerat? Ja, i ganska hég grad.
Av de som kdpt kldder second hand det senaste Gret svarade
ndstan 4 av 10 att de alltid eller oftast handlar second hand
framfér nyproducerade plagg, och 9 av 10 gor det
dtminstone ibland.

Hur ofta vdljer svenskarna second hand-plagg
framfor nyproducerade?

Alltid 5%
Oftast 34 %
Ibland 50 %

Sallan 1%



Svenskarnas installning till sina garderober

Har svenskarna dragit ner pd shoppingen
av klader, eller blivit battre pd att rensa?
Eller har vi helt enkelt en annan instdllning
till hur mycket kldder som &r en lagom
mdngd? | Myrornas undersdkning

fran 2018 tyckte 3 av 5 att de hade for
mycket kldder i garderoben. Nu svarar en
majoritet (65 %) att de tycker att de har
en lagom mdngd, och bara 2 av 5 tycker
att de har fér mycket. Svaren skiljer sig
dock stort mellan m&n och kvinnor, 28 %
av mdnnen tycker att de har fér mycket
klader, jamfort med 47 % av kvinnorna.

Kvinnor
Jag har for lite klader: 5 %
Jag har lagom med kldder: 47 %
Jag har fér mycket klader: 47 %
Vet inte: 1%

Man
Jag har for lite kidder: 9 %
Jag har lagom med kléader: 62 %
Jag har fér mycket kicider: 28 %
Vet inte: 2 %

Halften anvdnds inte

Men dven om vi anser att mdngden kldder
i v@r garderob tycks vara lagom, &r det
inte likstdllt med att allt anvdnds.

7 av 10

uppger att de bara anvdnt mellan
50-75 % av sin garderob de senaste
12 mdnaderna.
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Hur ser
framtidens
garderob ut?

7 av 10 tror att vi kommer dga fdrre

eller lika ménga klddesplagg om

fem &r som vi gér idag. Och det &r
betydligt vanligare att tro att mdngden
kommer minska dn att den kommer 6ka.
Intressant nog dr vi dnnu mer Svertygade
om var egen férmdga att konsumera med
matta. Nastan hdlften av svenskarna

tror att de personligen kommer dga

farre plagg om fem &r. Kanske &r det

en fingervisning om vad framtidens
garderober kommer att rymma?

7 av10

tror att vi kommer
dga farre eller lika ménga
kladesplagg om 5 ar.

Rensa garderoben
- dngest eller
lattnad?

Svenskarna rensar garderoben i snitt tvd
gdnger per ar. Ndgonting som kanske kan
kdnnas jobbigt till en bérjan, men som de
allra flesta ma@r bra av. En majoritet av
svenskarna kdnner sig “tillfreds” efter att
de rensat garderoben, i topp ligger ocksé
kdnslor som "duktig” och *lattad”. Endast
ett fatal uppger att de ké&nner negativa
kdnslor, s& som vemod (5 %), &ngest

(4 %) och &nger (3 %). Intressant att en
rensning av garderoben kan vécka sé
mdnga kdnslor, ndr vi inte ens anvdnder
halften av vad som hdnger ddr inne.

Topp 5 - s& hdr kdnner svenskarna
ndr de rensat garderoben:

Tillfreds 54 %
Duktig 45 %
Lattad 43 %

Glad 35 %

Handlings- 29 %
kraftig

Visste du att ...
... kvinnor rensar oftare
dn man och yngre rensar
oftare an aldre?



Ny lag sedan 1 januari: S& ska man géra
med kladerna man rensat ut

Sedan den 1januari 2025 &r det inte léingre till&tet att kasta kldder och textilier

i hushéllssoporna. Syftet med den nya lagen &r att samla in, sortera och
tillgangliggdra textil for &teranvdndning och materialdtervinning, i stdllet for att
den ska ga till férbrdnning. | Sverige &@r det kommunernas ansvar att samla in

all textil som kommuninvd@narna vill géra sig av med. Med den nya lagen har det
blivit tydligt att det handlar om omfattande mdngder textil som nu ska hanteras,
vilket stdller krav pd b&de system och resurser.

Vet svenskarna om att de inte far slédnga klader i hushdllssoporna?
Ja, det verkar det som. De allra flesta (88 %) svarar att de kénner till att textilier
sedan drsskiftet inte far sldngas i hushdllssoporna. Att kidnnedomen &r hdg
innebdr dock inte att man tycker att man fétt tydlig information om vad man
ska g6éra med de textilier man vill géra sig av med. Tvartom tycker bara 1 av 4 att
de fatt tillracklig information frén sin kommun.




Sa mycket textil har svenskarna rensat ut hittills 2025

Nu ndr textilierna inte ldngre far kastas
i hushdllssoporna blir det synligt hur
mycket klader och textil vi svenskar
faktiskt rensar ut frédn vara hem. L&t
oss titta pd hur mycket det har blivit
hittills 2025.

Sedan tidigare har Naturskyddsféreningen
uppskattat att svenskarna sléngt 0,75

kilo textil i hushéllssoporna per ménad

i snitt. 72 % av svenskarna uppger i var
undersokning att de har gjort sig av med
utrensade textilier sedan &rsskiftet. Det
betyder att svenskarna rensat ut textilier
som motsvarar 12 990 ton, bara de forsta
tvd manaderna under 2025 i Sverige*. En
siffra som lGtt kan kdnnas ogreppbar. Hur
mycket motsvarar det egentligen?

Sa& har har vi raknat;:

72 %

av svenskarna har gjort sig av med
utrensad textil de forsta tvé
mdanaderna 2025*, det innebdr

7,6 miljoner svenskar.

Hur mycket textil blir det?

0,75 kg

textil sldngde svenskarna

i hushéllsoporna per manad i snitt
innan den nya lagen. Om vi bara
rdknar med den siffran innebdr det
1,7 kg per person 1 jan-10 mars.

7,6 miljoner svenskar x 1,7 kg per person= 12 990 ton textil.

*Datainsamlingen genomf&rdes under perioden 3-10 mars 2025, dvs lite mer &n tvd ménader in i 2025.




12 990 ton textil motsvarar ...

100 blavalar ...

Ett hav fullt av bldvalar - fast klader.

N N N g "

... eller 520 fullastade langtradare ...

En konvoj pd &ver 7 kilometer, lastad med klader.
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... eller 43 miljoner t-shirts. .
En mur av t-shirts som strdcker sig frdn Malm@ till Kiruna. Och tillbaka igen. Pa bara
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2 manader!

S& mycket textilier har allts& svenskarna rensat ut och gjort sig av med, bara under de férsta tvéd ménaderna 2025.
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Var har kladerna hamnat?

Tittar man pd var svenskarna uppger att de ldmnat sina utsorterade textilier, kan man
anta att det handlar om plagg i varierat skick. Allt frdn slitna, trasiga och smutsiga plagg
som mdéste kasseras, det vill sdga textilavfall, till plagg som &r &terbrukbara men som inte
langre passar i storlek eller stil. Det ar rimligt att anta att mdngder av dessa textilier dr ett
resultat av en ohdllbar konsumtion.

Har har svenskarna lamnat sina utrensade textilier
sedan arsskiftet:

Lémnat p& &tervinningscentral (AVC) 42 %
Gett till butik fér vélgsrenhet 35 %
Ldmnat i insamlingsbehéllare 30 %

Gett/sdlt till véinner/sldktingar 26 %
Salt sjalv online 22 %
Hushéllssoporna 18 %
Salt pd kommission 1%
Annat 6%

1




Bryr vi oss om vad som hdnder
med kladerna sen?

Svaret dr ja. En majoritet av svenskarna (55 %) tycker att det &r ganska eller mycket
viktigt att veta vad som hdnder med kldder de gjort sig av med. Kvinnor tycker detta
i klart stdrre utstréickning (62 %) &dn man (48 %), medan andelen som tycker att det

dr uttalat oviktigt att ha kunskap om klddernas 8de dr mer dn dubbelt s& hég bland

méannen (23 %) jamfért med kvinnorna (11 %).

55 %
tycker det d@r viktigt att veta vad som
hdnder med de utrensade kladerna.

Sd, vad hdnder med textilen?
L&t oss ta reda pé det! Vi har frégat tre experter inom

insamling, avfallshantering, &teranvéndning och
atervinning av textil.

12

Liten ordlista

Ateranviéndning = en redan anvéind
produkt anvdnds pd nytt.

Exempel: En trdja ndgon tréttnat pd
|ldmnas in till second hand s& ndgon

annan kan anvdnda den!
Aterbruk = Samma betydelse som ovan.
Atervinning = tillvaratagande av material

frén avfall. Exempel: Textilfibrer frén en

trasig strumpa blir ett nytt kladesplagg!




Kommentar:

Vad hander med kladerna som lamnas
pd en atervinningscentral?

De flesta (42 %) har enligt var undersdkning ldmnat kldderna de rensat
ut pd en atervinningscentral. Vad hénder med textilen dér och hur
mycket av den har atervunnits? Vi frdgade Jon Djerf som &r radgivare
fér materialdtervinning, insamling och transport pé Avfall Sverige,
kommunernas branschorganisation inom avfallshantering.

?Kommunerna fér enligt avfallsdirektivet
sjdlva vdlja hur den separata
insamlingen av textilavfall ska ga till,
darfor varierar uppldgget mellan olika
atervinningscentraler. Det finns tvda vdgar
att gd, att textilen samlas in i ett eller tva
fléden. Vid ett fldde upphandlas en aktsr
som tar emot all textil, bdde aterbrukbar
och trasig, i samma behdllare. Vid

tvé fldden upphandlas en aktdr for
aterbrukbar textil och en annan

for textilavfall.

Det finns dnnu inga exakta siffror pd hur
mycket mer textil som samlats in, men
rapporter visar pd en kraftig 6kning, upp
till 120 % under de forsta tre mdnaderna
2025 jamfort mot féregdende ar. Man
raknar med att under 1,5 % av

textilierna material&tervinns idag, alltsé
fiber till fiber, och det beror pd att det
saknas en storskalig materialdtervinning
for textilavfall i Sverige. De &
verksamheter som finns dr endast
embryon, men mycket spdnnande teknisk
potential finns.

Kommunernas ansvar dr insamlingen,

inte att bygga infrastruktur for
material&tervinning av textilavfall. Det
innebdr att mdnga kommuner nu sitter i
en ravsax nar f& aktdrer kan ta emot deras
textilavfall efter upphandling. Om inte
kommunen kan lagerhdlla den insamlade
textilen i vdntan pd avsdttning, kan det
tyvarr bli sé& att energidtervinning blir den
alternativa behandlingen i dagsldget.
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Allm@nheten har varit duktiga pé att
|ldmna in sitt utrensade textilavfall istdllet
for att slanga det i restavfallet sedan

1 januari, ofta mycket duktigare &n att till
exempel sortera ut plastférpackningar,
men kommunerna stdr infér en utmaning
i sitt uppdrag nar det inte finns ndgon
dtervinningsaktér som kan ta emot
textilavfallet efter att den samlats in.”

q

_
Jon Djerf, r&dgivare p@ Avfall Sverige.



Kommentar:

Vad hander med kladerna som [admnas 09
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i butik eller insamlingsbehallare? o g8 2T
i Sverige, i och med att
avfallshanteringen ldggs

pé& oss aterbruksaktsrer. 99

Tatt foljt av att Idmna in sina utrensade kléder till Gtervinningscentraler

svarar svenskarna att de ldmnat den till butiker fér vélgérenhet (35 %) eller i
textilinsamlingsbehéllare (30 %). Vad hédnder med den textilen och hur mycket
ateranvénds? Matilda Wester &r ansvarig éver insamling och varuférsérjning pé
Myrorna, och svarar pd hur det sett ut pd Myrorna sedan lagen trédde i kraft.

”Sedan arsskiftet har vi tagit emot mer
an dubbelt s& mycket textil i vara butiker
och ndstan tre gdnger s& mycket i véra
insamlingsbehéllare jamfért med samma
period féreg&ende &r.

All textil som Idmnas in till oss sorteras

pé& en av vara tre sorteringsanldggningar
for att sedan kunna sdljas i véra butiker

i Sverige. Frra dret kunde vi sdlja 25 %
av den textil som samlades in. Vi har inga
exakta siffror pd hur mycket av det dkade
textilinflddet som kan Gteranvdndas dnnu
och frdgan dr komplex eftersom vi samlar
in textil pd flera stdllen, bland annat p&
mdanga kommuners atervinningscentraler.
Dar har textilinsamlingen ndstan
niodubblats sedan lagdndringen.
Generellt ser vi att andelen textilavfall

kraftigt kat i bdde insamlingsbehéllare
och p& atervinningscentraler medan den
textil svenskarna [dmnat in i butik ofta
dr bra sorterat och darfér har en mycket
hdgre &teranvéndningsgrad.

Den 6kade mdngden textilavfall som
hamnar i véra insamlingskanaler &r en
stor utmaning for oss. Just nu, i brist

p& en fungerande &tervinningsindustri i
Sverige, skickas den med vér avfallsaktor
till energidtervinning vilket blir en kostnad
for oss. Pengar som tas frén vért &verskott
som ska ga till insatser fér mé&nniskor

i utsatthet.

Den hdr mdngden textilavfall kostar
enormt mycket pengar att hantera i
var verksamhet och anledningen ar
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att kommunerna inte uppmanar och
majliggor for svenskarna att sortera

den Gterbrukbara textilen separat fran
textilavfallet. Nuvarande 16sning, att
samla in all textil svenskarna har rensat

ut i ett fléde, bromsar takten fér 6kad
ateranvdndning av textil i Sverige i och
med att resurser frén oss &terbruksaktorer
nu behdver ldggas p& 8kad sortering och
ovfollshontering >

. e
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Matilda Wester, varuférsérjningschef p& Myrorna.



Kommentar:

Vad behovs for ett cirkulart kretslopp
929

fOI" teXtII I Sverlge? Investeringar i innovation,
en tydlig rollférdelning och

nationell samordning behdvs. 99

Den nya textilavfallslagens syfte &r att 6ka &teranvdndning och &tervinning
av textil i Sverige. Vi bad Cecilia Nykvist, vd for TEKO, bransch- och
arbetsgivarorganisationen fér Sveriges textil- och modeféretag svara pé
vad som behdvs for att vi ska kunna skapa ett cirkuldrt kretslopp for textilier

i Sverige, och hur l&ngt bort det &r.




Efterord av Myrornas vd Caroline Andermatt

Nu blir det fér forsta gédngen tydligt hur
mycket klader svenskarna faktiskt rensar
ut frén sina garderober. Berg av klader
som forut inte kunde mdatas eftersom de
hamnade i papperskorgen och férbrdndes
blir nu synliga i fullt dagsljus. P& bara

tvd mdnader har svenskarna rensat ut
kldder motsvarande 100 bl&valar. Ar alla
de har 100 blévalarna textilavfall? Eller
dar det ocksd klader man bara tréttnat
p&? Och siffran vi rdknat pd i den har
rapporten dr bara det man forut sldngde
i hushdllssoporna, inte det man ské&nkt
eller s@lt. Svenskarna har alltsé rensat ut
betydligt mer. Hade vi behévt kdpa sé har
mycket klader fran b&rjan? Troligtvis inte.

Men det &r ocksd tydligt att vi svenskar
vill och kan géra skillnad! Vi har koll pd att
vi inte ldngre far sldnga utrensade kldder
i papperskorgen, vi ldmnar in dem dar vi
blir anvisade att géra det och vi bryr oss
faktiskt om vad som hdénder med dem sen.

Vi vill gora ratt, men infrastrukturen finns
inte pd plats fér att gdra det &nnu, sé
systemen bakom kollapsar.

For mig ar det glasklart att vi inte kan
blanda ihop dteranvdndbara klader

med textilavfall. De behdver sorteras

i tvd olika fléden for att vi ska kunna

fé& till ett cirkuldrt kretslopp for textil

i Sverige. Svenskarna &r redan proffs

pd att sortera plast frdn papper och
fargat glas frén ofdargat, sd visst kan vi
sortera ateranvdndbara klddesplagg
frén textilavfall, bara det blir tydligt var
man ska |ldmna in det ena och sldnga det
andra. Vi vill ju géra ratt! Och nu verkar
fler och fler kommuner bdrja férstd vikten
av att sortera textilen i tva floden.

Vi p& Myrorna vill inget hellre &n att

se en uppbyggnad av en I6nsam
atervinningsindustri for textilier i Sverige
s& att textilavfallet kan tas tillvara
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pd bdsta satt. Men vi jobbar med
dteranvdndning och vi vill kunna fortsdtta
samla in och sdlja kldder second hand,
for Gverskottet frén var férsaljning gar till
viktiga insatser for mdnniskor i utsatthet.

S4& fortsatt skdnka den hela och rena
textilen till oss, istdllet for att sldnga deni

samma pdse som den trasiga! Det behdver
inte vara s& krdngligt att géra skillnad.
Varje handling rdknas.

) U7~
Caroline Andermatt, vd Myrorna.



