


| Gver 125 &r har Myrorna samlat in och sdlt prylar och plagg second hand. Vi Gr en
av Sveriges stdrsta och dldsta second hand-aktdrer och vi verkar dagligen fér en mer
hallbar och medmadnsklig varld.

Att &teranvdnda det som redan &r producerat fér att spara pé jordens resurser

dr mer relevant dn négonsin. Och nu kan vi se att svenskarna bérjar agera. | en
undersdkning vi gjorde 2018 var instdliningen till second hand sval, 72 % svarade
till exempel att de inte handlat kldder second hand. 2023 kan vi se att svenskarna
inte bara har dndrat attityd, de har ocksd gatt frdn ord till handling. Idag uppger
s& mdnga som 75 % att de faktiskt har handlat kidder eller prylar second hand det

senaste dret.

Betyder det att om ytterligare fem ar handlar alla svenskar
kiadder och prylar second hand? Det tror vil Och Gven om det
inte betyder att vi ar framme vid 100 % cirkul&r konsumtion,
dr det en bra bit pa ratt vag.

Vi &r 6vertygade om att cirkularitet ar framtiden, och second hand &r en
grundpelare som handeln kommer att std pd. | den hé&r rapporten tar vi tempen
p& hur manniskor handlar second hand i Sverige idag, var och vad man handlar,
varfér man vdljer second hand och vad man faktiskt gér med sakerna man inte
|angre anvdnder.

Trevlig IGsning!
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Om undersékningen

Undersdkningen dr genomférd av Insight Distillery i Norstats onlinepanel
pd uppdrag av Myrorna. Under perioden 30 november - 11 december 2023
har sammanlagt 1 019 intervjuer genomférts online med man och kvinnor i
dldrarna 15-80 &r i Sverige. Norstats panel @r representativ vad gdailler kdn,
dalder och geografi.

Om Myrorna

Myrorna &r en av Sveriges storsta och mest vdlkdnda second hand-aktdrer, med ett
30-tal butiker 6ver hela landet och en webbshop med &ver 1000 auktioner i veckan.
Vi @r stdrst ndr det gdller att samla in kldder och prylar som kan ateranvéndas.
Verksamheten fungerar som vilken butikskedja som helst med budget, krav p&
férsaljning och ekonomiskt Gverskott. Myrornas ekonomiska &verskott gar till
Fralsningsarméns sociala arbete for mdnniskor i utsatthet i Sverige.



20 miljarder

omsdtter second hand-branschen

9 kg

textilier slanger svensken varje

per 4r. ar i soptunnan.
50 nya plagg 1094 kr

per person kdper vi i Sverige,

spenderar den genomsnittlige

varje @r! shopparen érligen pd second
hand-plagg.
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anser att vi méste handla second hand
for att hantera klimatproblemet.

av svenskarna har handlat
second hand det senaste aret.



Vilken framtid moter vi?

Svenskarna verkar ha gjort en helomvandning. Frén att vara lite tveksammai till
second hand till att omfamna den - pd bara fem ar! Svensk Handel rédknar med att

second hand-branschen kommer vdxa med 1,5 miljarder kronor per ar, i Myrornas
butiker gar férsdljningen stadigt upp och vi ser att nya malgrupper hittar oss hela
tiden. Den cirkuldra revolutionen har bérjat, nu krdvs det att modiga politiska beslut
fortsatter att driva den positiva utvecklingen framat. | snabbare takt.



Vad sager experterna?

Tvd handplockade experter med olika utgdngspunkt i
héllbarhetsfrdgor har kommenterat ett avsnitt i rapporten
ur deras perspektiv. Har ar experterna som fatt tycka till:

Foto: Isac Lundmark

Foto: Johanna Kvarnsell

Gabriella Wulff

Konsumtionsforskare, doktor i foretagsekonomi
och universitetslektor. Gabriella dr specialiserad
pé textil- och modebranschen, och &@r ansvarig

for forskarutbildningen i Textilt Management

pd Hogskolan i Bords. Hon driver dven ett
forskningsprojekt om masspersonalisering av varor
och tjdnster inom klddbranschen.

Asa Callmer

Asa forskar bland annat om hur sociala relationer
pd olika satt kan méjliggéra och/eller hindra
minskad konsumtion och hdllbara livsstilsval.

Hon &r intresserad av héllbar konsumtion och
omstdlining p& béde individ- och samhallsniva,
och hennes doktorsavhandling Making sense of
sufficiency: Entries, practices and politics handlar
om tillrGcklighet som idé, praktik och politik.



Svensk second hand-handel idag.

V&r undersdkning, férsaljningssiffror och samhdllsutvecklingen generellt - mycket
pekar pd att Sppenheten fér att handla second hand &kar. Idag omsatter second
hand-marknaden hela 20 miljarder om &ret, vilket &r mer dn négonsin.

Second hand véxer ocksd betydligt snabbare dn nyhandeln, men utgér fortfarande
bara en brdkdel av detaljhandeln totalt. Samtidigt ifrdgasdtter fler varumdrken inom
handeln linjara affdrsmodeller, och pilottestar cirkuldra koncept i mindre skala. Med
6ver 125 &r av cirkularitet i ryggen vet vi p& Myrorna att en mer revolutionerande
foréndring behdver ske. Plagg och prylar som redan finns mdste fd ett Iéngre liv.
Och framtiden verkar ljus, om man ska tro var undersdkning. Fr yngre generationer
har i dnnu hégre grad dn de dldre anammat second hand som sin grej. Ju yngre
man &r, desto vanligare &r det att ha kdpt bdde kldder och prylar second hand,

oavsett om det dr i fysisk butik eller online.

Gabriella Wulff ar konsumtionsforskare, specialiserad
inom textil- och modebranschen:

“Konsumentattityder och beteenden hdller p& att férandras. Det &r inte
langre ett f&tal, som inte har réd med nyproducerade kldder, som handlar
second hand. | stdllet ser vi att second hand har blivit en hype som sprider
sig i samhdllet och att det &r férknippat med positiva varden. Att képa
second hand blir ett stdllningstagande for miljé, mdnniska och produkt.

Vi har p& senare &r blivit mycket mer medvetna om nackdelarna
med en linjar ekonomi, ddr produkternas livsldngd &r begrdnsad,
har ldg anvéndningsgrad och i ménga fall hamnar pd en soptipp i
utvecklingsldnder. Jag tror att det sporrar konsumenter till att vilja
g6ra annorlunda.”



Varfor vaxer second
hand-handeln?

Att second hand-marknaden vaxer s& det knakar och att cirkuldr konsumtion ar ett

mdste for att minska vart klimatavtryck réder det alltsd inga tvivel om. Men vilka &r

vdra starkaste drivkrafter? Varfdr valjer vi att handla second hand?

Det dr bra
for miljon.

2

9 kg CO2e
sparar man ndr
man valjer att
kdpa jeans second
hand istdllet
for nya.

Det ar bra
for den egna
ekonomin.

1094 kr
spenderar den
genomsnittlige

shopparen érligen
pd second
hand-plagg.

Kvinnor: Man:
Det ar ett Man kan hitta
unika saker.

roligt satt att

handla pa.

3

Tusentals
plagg, mdbler och
prylar lamnas
in till Myrorna
varje vecka.



Gor det nagon skillnad?

Hela 73 % av svenskarna kdnner en stor oro for klimatet och planetens framtid och
78 % anser att vi mdste kdpa och anvénda second hand-klader och -prylar for att
hantera klimatproblemet. S4, spelar det ndgon roll om du véljer second hand ndsta

gdng du handlar? Svaret &r ja - att vélja second hand gor skillnad.

Om du kdper en t-shirt
second hand sparar du:

« 1250 liter vatten Sd har mUCket har
« 0,4 kilo kemikalier Myrornas kunder
« 2 kilo CO2e-utslapp sparat 2023, bara

genom att képa
hemtextil, skor och

Om du koper ett par jeans .
P par} klader hos oss:

second hand sparar du:
« 5000 liter vatten
« 1,2 kilo kemikalier
« 9 kilo CO2e-utslapp

14 224 ton CO2e-utsldpp
1582 ton kemikalier

Om du kdper en kldnning 3,3 miljarder liter vatten

second hand sparar du:
« 50 liter vatten

* 14 kilo kemikalier

+ 15 kilo CO2e-utslapp

Kélla: Naturskyddsféreningen.
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91 % kdper second hand av ekonomiska skal. Samtidigt svarar dver halften
(64 %) att man vdljer att kdpa second hand for att f& tag p& plagg och prylar
av bra kvalitet. Med andra ord efterfrédgar svenskarna en kombination mellan
prisvdrdhet och kvalitet. Det b&dar gott fér ett cirkuldrt samhdalle!

Svenskarna k&per i genomsnitt 50 nya plagg per person och ar, fér en
genomsnittlig summa av 9 600 kr. 1 094 kr spenderar den genomsnittlige
shopparen érligen pé second hand-plagg. Enligt den utrdkningen légger vi
allts& enbart en tiondel av var klddbudget pd second hand.



Det har handlar vi second hand.

Vad kdper vi helst second hand? Listan toppas av kldder, glas, porslin, mdbler och
bdcker. Man képer daremot skivor, hemelektronik och verktyg i hégre utstrackning

medan kvinnor handlar mer barnkldder och prylar till hemmet.

51 %

Glas/porslin

Barnkléder 29 %

28 %

Bocker 27 %

Accessoarer 27 %

22 %

22 %

Hemelektronik F{EZ

Bocker 20 %

(YIS 15 %

Verktyg LR

Visste du att ...

Det man &ar minst sugen pd att handla second hand &r skor till sig sjalv, dar dver
en tredjedel svarar att man inte ens kan tdnka sig ett kdp. Intressant tycker vi p&
Myrorna da vi 2023 sélde ca 180 000 par skor.

1
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Second hand i butik
- en upplevelse?

Den svenska e-handeln véxer, inom second hand savdl som
nyproduktion. Kommer e-handeln helt ta 6ver ndr tekniken
tilldter? Det verkar inte sd, inte dn &tminstone. M@nga féredrar
att handla i butik, och sdrskilt stark verkar butiken sté sig nar
det kommer till just second hand.

65 % vill képa second hand-prylar i butik, jamfért med 47 % online. Och 48 % vill
kdpa klader i butik, jamfdrt med 29 % online. En trolig anledning &r att manga
uppskattar shopping som en fritidsaktivitet, och mode som ett satt att utrycka sig
och vara kreativ. S& ménga som 80 % svarar att de vdljer second hand ndr de képer
klader eftersom det Gr ett roligt sGtt att handla pd. Butiken blir i stérre utstrdckning
en upplevelse, en plats att umgds och dgna sig at sin hobby. Samtidigt &r det
praktiskt att kunna prova storlek och passform pd unika och personliga plagg i
butiken. Och att man kan f& tag pé& unika saker dr ndgot som 77 % svarar att de
uppskattar med just second hand.



o
Asa Callmer ar konsumtionsforskare, specialiserad
inom (o)hallbar konsumtion:

”Mé&nga ménniskor uppskattar att handla second hand bland annat for
att det erbjuder en annan slags upplevelse dn att handla nytt. Dels gar det
att handla med lite battre samvete eftersom man inte kdper ett nytt plagg
eller en ny pryl som har producerats under férhéllanden som skadar bade
miljé och mdnniskor, dels kdper man kldder och saker som har en historia.
Att leta fynd och kombinera dessa till en personlig stil ar ndgot helt annat
dn att shoppa nyproducerad fast fashion och ménga second hand-
konsumenter ser det som en viktig del av sin identitet.

Jag tror att upplevelsen kan spela en stor roll for att f& fler intresserade
av second hand. S&ddant som att butiken behdver uppfattas som frdsch
och att det ska finnas ett stort utbud ar viktigt fér att locka nya grupper.
Insikten att det faktiskt gér att hitta ndstan allt begagnat ar viktig for att
fler ska lockas att képa second hand i stdllet for nytt.

Men fér mig som specialist inom héllbar konsumtion &r det centralt att
pdpeka att steget mellan att bérja handla second hand till att anamma

en cirkul@r livsstil ar [dngt! For att ta steget till en cirkuldr livsstil behdver
second hand i st6rre utstrdckning ersdtta kdp av nyproducerat. Annars
képer man ju totalt sett mer, och for att en cirkuldr ekonomi ska vara
ldngsiktigt hallbar behdver den totala méngden varor som produceras och
konsumeras minskas.”

Butiken dr som ett utflyktsmal fér
manga, speciellt pa helgerna. Manga
kommer tillsammans med vdnner,
stannar i flera timmar, och smépratar
medan de kollar runt. Ett harligt satt
att spendera en lordag helt enkelt.

Susanna Johansson J&rdd, butikschef p& Myrorna i Ropsten
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Vad gor vi med sakerna vi inte
ldngre anvander?

Redan 2018 undersoékte vi hur svenskarna anvander prylar
och plagg de redan dger. Alldeles for lite, blev svaret. 89 % sa
dd& att de hade kldder hemma som de inte anvdnde, och fér
prylar var motsvarande siffra 83 %. Enligt Naturvardsverket
képer vi i genomsnitt 14 kilo nya kldder och textilier per person
och ar i Sverige - ungefdr 50 plagg. Men mycket av det vi
képer anvdnds alltsé inte. Man kan, tyvdrr, gissa att mycket
ligger langt in i garderober och férrad. Men vad hédnder med
alla plagg och prylar som vi gér oss av med?

86 %
sdger att de skdnker eller sdljer

sina begagnade kldder och
prylar.

Aldre skénker

Hogst andel som vill skénka
finns i &ldersintervallet 66-80 &r.
(60 %)

Kvinnor vs. mdn
Kvinnor skdnker i hégre grad
an madn.

72 %
av de som skdnker eller sdljer

foredrar att skanka framfor
att sdlja.

Yngre sdljer

Hogst andel som vill sdlja finns i
dldersintervallet 26-35 &r.

(56 %)

Vi skdnker minst en géng
om dret

En maijoritet skdnker klader till
second hand minst en géng om &ret.



En bra magkdnsia

For att ens prylar far fortsatt liv, for att det &r bra for miljon eller for att stédja en
god sak? Drivkrafterna att skénka till second hand &r mdnga. Fér en majoritet kénns
det bra att kldder och prylar kommer till fortsatt anvdndning, men det ena behdver
inte utesluta det andra. Faktum &r att ménga instdmmer i samtliga pdstdenden
nedan. S& vad &r den gemensamma ndmnaren? Kanske att det kdnns bra i magen,
helt enkelt!

Varfér skdnker du kléder och prylar till second hand?

Det kéinns bra att kldder och prylar kommer

70 %

till anvdndning.

For att stédja en god sak. 57 %

For att det Gr bra for miljon. 42 %

For att slippa jobbet

30 %

att sdlja.

For att slippa

21%

sléinga sjdlv.

K&nner du igen dig?

 De flesta rensar sin garderob hégst tvé gdnger om dret.

* Yngre rensar oftare dn dldre.

« Virensar garage och férrdd vartannat &r eller Gnnu mer
sdllan. Aven hér rensar yngre oftare &n dldre.

* Kvinnor rensar dver lag oftare hemma dan man.
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Efterord av Myrornas VD
Caroline Andermatt.

Omstdllningen till en cirkuldr ekonomi brddskar och vi méste &ka takten. Jordens
resurser hdller pd att ta slut och manga férstdr allvaret. Som vi ser har ménga ocksé
bérjat agera, men vi behdver hjalp av politiken fér att snabba pd takten. Cirkuldr
ekonomi och héllbar handel kan inte ldngre vara ett sidospdr pa den politiska
agendan utan behdver prioriteras hogst.

For det forsta mdste det skapas férutsdttningar frén politiskt hall fér att snabbare
gora det [onsamt for de foretag och organisationer som nu driver eller vill driva den
cirkuldra utvecklingen framdt. Genom mer pengar till forskning, innovation och
féretagande kan vi skapa méjligheter inom Sveriges grdinser for att sortera, ta vara
pd, dteranvdnda och &tervinna rdvaran, det vill sdga t-shirten eller kaffekoppen,
oavsett om den &r hel eller trasig. Vi mdaste sluta exportera i den utstréckningen vi
gor och i stdllet satsa pd utveckling, s& att vi i Sverige blir konkurrenskraftiga.

For det andra behdver vi bérja mata effekten av de val vi gor i vardagen. For att

i snabbare takt 6ka den cirkuldra omstdllningen behéver du, jag och alla andra i
Sverige fa se ett kvitto p& att hur vi vdljer att handla faktiskt gér skillnad. Vi behdver
f& se, ta och kdnna p& hur mycket vi faktiskt har minskat vér klimatpéverkan, pa
drsbasis, eller varfdr inte varje m&nad? Kanslan blir 1att annars att vi trevar i ett stort
svart hdl och kdnner att det inte I&dngre spelar ndgon roll vad vi gor.

Med den hdr rapporten vill vi visa ett exempel pd att vi dr pd vdg &t ratt hall ndr det
gdller installning till att handla mer héllbart och att vi tillsammans kan géra skillnad.

S&, om ytterligare fem &r, 2029, hoppas och tror vi att 100 % av svenskarna svarar
att de handlat second hand det senaste dret. Vi kommer att fortsétta géra allt vi kan
for att det ska bli s&. Hoppas att ni &r med oss pd resan dit.

Caroline Andermatt,
VD Myrorna



